
Il Divulgatore n° 1-2/2010  “EDUCAZIONE ALIMENTARE”  

EDITORIALE 

 
Consumatori sempre più preparati grazie al nuovo Programma triennale 
 

L’Assessorato Agricoltura della Regione Emilia-Romagna è impegnato da anni nel 
promuovere l’orientamento dei consumi e l’educazione alimentare, con la preziosa 
collaborazione delle Province. Formare consumatori consapevoli, stimolarne spirito 
critico e comportamenti alimentari corretti, far conoscere la storia dei prodotti alimentari, 
la loro origine, le tradizioni e la cultura del mondo rurale, sono da tempo obiettivi prioritari 
della politica regionale.  
Tale attività è divenuta più incisiva con la legge regionale n. 29/2002, una specifica 
normativa in materia, che promuove e sostiene interventi finalizzati a condurre bambini e 
ragazzi verso scelte e comportamenti alimentari consapevoli, nell’ambito di progetti che 
vedono la scuola come ambito privilegiato d’intervento, senza trascurare le azioni rivolte 
alla popolazione in generale. 
Le finalità delineate dalla legge regionale si sono concretizzate negli anni in modi diversi: 

dai progetti educativi, ai concorsi nelle scuole per coinvolgere direttamente ragazzi ed insegnanti, alle campagne 
di comunicazione ed ai materiali informativi per i cittadini, ai percorsi di formazione e aggiornamento degli 
operatori, alle numerose proposte di attività pratiche intorno al cibo, come i laboratori sensoriali e di cucina, la 
degustazione di ricette a base di prodotti tipici del territorio, la coltivazione di orti scolastici, le attività in fattoria 
didattica, dove gli agricoltori mostrano ai visitatori il loro mestiere, l’ambiente rurale, la produzione 
agroalimentare. 
Nell’anno che si è appena concluso, la Giunta regionale ha approvato il nuovo Programma triennale per 
l’orientamento dei consumi e l’educazione alimentare, su cui è incentrata questa pubblicazione. Abbiamo 
ritenuto di illustrarne il contenuto per valorizzare il lavoro svolto, ma soprattutto mettere a conoscenza tutti i 
potenziali interessati delle linee di intervento regionali per i prossimi anni. La pubblicazione contiene inoltre una  
sintesi delle disposizioni attuative della legge regionale n. 4/2009 per quanto attiene le fattorie didattiche e 
illustra le ultime novità in materia di ristorazione collettiva pubblica. 
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